
No2

会場

1

7:00 7:00

8:00 8:00

9:00 9:00

② 9：30～11：30（2時間） 野球場 ② 9：30～11：30（2時間） 野球場 ① 9：30～10：30（1時間） 講師：宮川豊彦 101研修室 ② 9：30～10：30（1時間） 講師：宮口和義 体育館

10:00 ①「基礎技能」（投手） 講師：山本雅弘 ③「基礎技能」（守備） 講師：山本雅弘 ②軟式野球の歴史的発展
⑤体力トレーニングとコンディ
ショニング

10:00

②「基礎技能」（打撃） 講師：山本雅弘 ④「基礎技能」（走塁） 講師：山本雅弘 ① 10：30～12：00（1.5時間） 講師：能崎晋一 101研修室 ② 10：30～12：00（1.5時間） 講師：金沢市消防局 体育館

11:00 11:00

12:00 12:00

13:00 ① 13：00～14：00（１時間） 講師：百々大介 多目的室 ① 13：00～15：00（2時間） 講師：高田泰史 多目的室 ③ 13：00～15：00（2時間） 講師：前川浩子 101研修室 ③ 13：00～14：00（1時間） 講師：能崎晋一 体育館 13:00

①指導者（コーチ１）の役割 ②「グループディスカッション」

14:00 ① 14：00～16：00（2時間） 講師：横山純子 多目的室 14:00

15:00 ① 15：00～16：30（1.5時間） 講師：高田泰史 多目的室 ① 15：00～17：00（2時間） 講師：野寺巧寛 101研修室 15:00

⑦「アンチドーピング」

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00 22:00

時間数 合計 6.5 時間 合計 6.5 時間 合計 合計

運営役員
名前・所属

※時間数、役割（講師・助手・検定員）、担当者名を明記すること。

金沢安原スポーツ広場

会場名 区分
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

区分

金沢安原スポーツ広場 北陸大学薬学部体育館

③「スポーツマンップにつ
いて考える」

①「ジュニア選手の指導実
習」（小学生の指導・コミュ
ニケーション手法）

④「安全対策」（体力・暴力
根絶）

金沢勤労者プラザ

会場名

⑥「現場における救急処
置」

池田光一（石川県野球協会） 池田光一（石川県野球協会） 池田光一（石川県野球協会）

⑥「発育発達期の子どもた
ちへの指導」（障害予防・
水分補給）

池田光一（石川県野球協会）

⑤「指導者のコーチング・
コミュニケーションスキル」

時間
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名 区分
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

区分
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名

日程表 

期日
＜第 1 日＞ ＜第 3 日＞ ＜第 4 日＞

6月29日(土) 7月15日(月) 7月20日(土)

＜第 2 日＞

6月30日(日)


